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Spostovani,

trenutno ni veliko verodostojnih podatkov o prisotnosti novega koronavirusa CoV-2 v odpadni
vodi/blatu. V ¢lanku znanstvene revije The Lancet Gastroenterology & Hepatology, objavljenem 1.
aprila 2020, avtorji Lodder et al. navajajo, da so bili vzorci odpadne vode pozitivni na RNA virusa CoV-
2 s pomocjo testiranja s kvantitativno RT-PCR metodo 4 dni po tem, ko so bili 27. februarja na
Nizozemskem ugotovljeni prvi primeri bolezni koronavirusa COVID-19. Tudi v Avstraliji so nedavno
dolocili CoV-2 v odpadni vodi (Ahmed et.al, 18. april 2020, Science of the Total Environment). Da bi se
virus CoV-2 prenesel iz odpadne vode/blata na ¢loveka ter povzrocil bolezen COVID-19, kar bi bilo
mogoce, Ce bi virus prezivel pogoje okolja, Se ni znano. Iz preteklih izkusenj, ko je na daljnem vzhodu
leta 2003 izbruhnil sorodni koronavirus SARS, ni dokazov, da bi se delavci, ki so delali z odpadno vodo,
okuZili z virusom SARS (WHO, 19. marec 2020: https://www.who.int/publications-detail/water-
sanitation-hygiene-and-waste-management-for-covid-19).

Prav tako je malo verodostojnih podatkov o tem, koliko ¢asa novi korona virus CoV-2 prezivi v razli¢nih
pogojih okolja. Po podatkih laboratorijske raziskave Chin et al., objavljene v reviji Lancet Microbe 2.
aprila 2020, je pri sobni temperaturi virus CoV-2 zelo stabilen v zelo Sirokem obmocju pH (pH = 3-10).
Pri 4°C je stabilen vsaj 14 dni, pri 70°C se inaktivira v 5 minutah.

SARS-CoV-2 se med ljudmi prenasa kapljicno (kihanje/kasljanje, glasno govorjenje) in preko necistih
rok, v kolikor se z njimi dotikamo obraza, zlasti o€i, nosu in ust. Prenos z vdihavanjem aerosolov je
mozen, vendar v literaturi teh podatkov Se ni. Za zdaj je bil tovrstni prenos opisan za koronavirus SARS
ob izbruhu epidemije SARS-a leta 2003.

Priporocila NIJZ za preprecevanje okuzb z novim koronavirusom so objavljena na spletnih straneh:
https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov

Svetujemo, da se za zagotavljanje popolne varnosti upravljalcev komunalnih Cistilnih naprav in
pooblascenih izvajalcev, ki opravljajo vzorcenja v okviru obratovalnega monitoringa odpadnih vod
obrnete na pooblas¢enega specialista medicine dela. Slednji dobro pozna organizacijo dela in tveganja
za zaposlene in bo natancno preucil celoten delovni proces (postopek vzorcenja, od odvzema vzorca,
transporta, hrambe in analize), ocenil moZnosti okuzbe/vnos virusa (preko kapljic, aerosola ali
onesnazenih rok z odpadno vodo) glede na celoten postopek dela ter predvidil in vzpostavil vse
zascitne ukrepe in zascitno opremo za delavce. Zaposleni pri delu z odpadnimi vodami in na Cistilnih
napravah, morajo biti natanc¢no pouceni o uporabi ustrezne varovalne opreme, vklju¢no z njenim
pravilnim namesc¢anjem in slacenjem, da ob tem ne bi prislo do okuzbe s SARS-CoV-2. V kolikor ni
mozno zagotoviti popolne varnosti delavcev, naj se vzoréenje odpadnih vod ne izvaja.

Odgovor pripravili na Centru za zdravstveno ekologijo
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